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Lab Green Guidance : Acte 1 
Vers des vies professionnelles soutenables ? 

 
 

Choisir UN travail ; changer DE travail ; changer LE travail ? 
 

 
Le vendredi 28 mars 2025 de 9h30 à 16h30 à Paris 

 
Auberge de Paris Yves ROBERT 20, Esplanade Nathalie SARRAUTE 75018 – Paris 
 
Le Lab Green Guidance  est un projet associatif regroupant des professionnels de 
l’accompagnement d’origine diverses visant à réfléchir, documenter, comprendre, outiller les 
impacts des questions écologiques sur l’orientation et les choix de parcours professionnels 
tout au long de la vie mais aussi expérimenter des approches de conseil et d'accompagnement 
qui intègrent ces enjeux de soutenabilité. Comment perme*re aux individus, aux groupes et 
aux communautés de développer leur vie et leur carrière sans comprome*re la capacité des 
autres, ni celle des généra8ons futures, à sa8sfaire leurs propres besoins ? Face à des quesUons 
aussi complexes et mulUfaceVes, on veut vite se senUr démuni. Or, il nous semble que le temps 
presse et que ces enjeux méritent plus que jamais d’être discutés, documentés et 
expérimentés. C’est le sens du Lab Green Guidance et l’intenUon de ceVe première rencontre 
que de les partager et de les traduire en acUons collecUves…durables. 
 
 
Objec;fs  
 

- Explorer la noUon de Green guidance et de vie professionnelle soutenable : quelles 
faceVes, ressources et expérimentaUons en cours ? 

- Interroger l’impact des quesUons écologiques sur les méUers, les emplois et les situa-
Uons de travail : accompagner les bifurcaUons ? changer le travail ? 

- Expérimenter collecUvement différentes approches de sensibilisaUon en format 
Labo : comment intégrer ces quesUons dans la praUque ? 

 
 
Modalités 
 

- Des apports sur la Green Guidance, sa définiUon, ses différentes faceVes et ses enjeux 
mulUples ; sur les impacts des quesUons écologiques sur les emplois et le travail et sur 
les différentes manières de les prendre en compte. 

- Des proposiUons d’ateliers collecUfs pour construire des connaissances à parUr de nos 
expériences et appréhender les dimensions pédagogiques et praUques du sujet. 

	
 
 
 

https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/paris-yves-robert/
https://lab-greenguidance.fr/
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Programme de la journée 
 
 
Ma;n 
 
9h00- 9h30 : Accueil des parUcipants 
 
9h30 – 10h30 : Lab Green Guidance : vers des vies professionnelles soutenables : de quoi 
parle-t-on ? 
PrésentaUon à plusieurs voix : Enjeux, faceVes et perspecUves : pourquoi un Lab ? 
 
10h30 – 12h00 : Atelier sur les bifurcaUons professionnelles 
Marie-Anne DUJARIER, sociologue, animera un atelier sociologique avec les parUcipants. A 
parUr des savoirs et expériences de chacun.e, nous construirons des hypothèses sur les 
condiUons sociales et psychiques des bifurcaUons professionnelles. 
 
 
Après-midi 
 
13h30 – 14h30 :  Des aspira8ons individuelles à la planifica8on écologique, comment associer 
muta8ons économiques indispensables et accompagnement des bifurca8ons ?  
IntervenUon d’Antoine DURAND, Responsable transiUon écologique et emplois pour le 
Réseau AcUon Climat, rôle d’experUse et de plaidoyer pour une transiUon écologique juste. 
 
14h30 – 16h00 : Changer De/Le travail : en mode Labo 
Ateliers tournants autour du travail soutenable ? C’est quoi ? A parUr de quels points de vue ? 
Et selon quels indicateurs ? 
 
16h00 – 16h30 : Et donc demain ? La suite…. 
 
Inscrip;ons 

- Entrée gratuite pour les membres du Lab Green Guidance (coUsaUon annuelle : 30€) 
- 50€ pour les non-adhérents 

 

Plusieurs modalités d’inscripUons : 
- Par la plateforme Helloasso (paiement CB) 
- Pour une inscripUon par bon de commande et paiement sur facture après l’évène-

ment, veuillez nous contacter sur : info@lab-greenguidance.fr. 

 
Marie-Anne DUJARIER, Sociologue, Professeure de sociologie à l’Université Paris Cité, a publié 
de nombreux ouvrages sur le travail notamment « Troubles dans le travail : sociologie d’une 
catégorie de pensée ». On retrouve son interview très éclairante sur Arte.  
Travailler a-t-il un sens ?	

https://lab-greenguidance.fr/adhesion/
https://www.helloasso.com/associations/lab-green-guidance/evenements/lab-green-guidance-acte-1-vers-des-vies-professionnelles-soutenables
mailto:info@lab-greenguidance.fr
https://www.youtube.com/watch?v=mU9jMhXLTN0

